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Hvem er de?

Erfarne hgreapparatbrukere

- Vet hvilken lvd de liker, og hvilken de ikke liker

- Lang og variert erfaring med hjelpeapparatet
- Stor variasjon i hgrselspotensiale

- Ofte sammensatte utfordringer
(syn, hersel, psykososialt)

- Stort spenn 1 funksjonsnedsettelse
- Endel er aktive 1 "devblindemiljoet"




Pasientgruppe med store behov

- Erfarne horeapparatbrukere

- Powerjunkies & Analogfans

- Kommunikasjonsutfordringer
- Folsom for endringer i lyd

» Mobilitetshensyn

« Ekstra krav til hjelpemidlene

"Du synes sikkert jeg er en vanskelig pasient?"




"Du synes sikkert jeg er en vanskelig pasient?"

Mangel pa kunnskap hos helsepersonell

- Liten eller ingen tilrettelegging for personer med
kombinerte sansetap.
- Gis informasjon om rettigheter og hjelpeapparat?




Hgrselstapene?

Usher syndrom (type-II)

. Type-II gruppa utgjor omtrent halvparten av
brukerne

- Medforer ulike varianter av skibakketap

- Har hatt herselsnedsettelse hele livet (synstap blir
gieldene senere i livet)

Andre diagnoser

- Ulike syndromer og andre sjeldene diagnoser
. Ervervet syn/hgrselstap
Herunder: Synshemmede som mister horselen
Horselshemmede som mister synet




1. like other Deaf people; held my vision
The .dea of losing MY sight was an unthinkable terror
ne moment. The

not to be contem



".. For two years I have avoided almost all
social gatherings because it is impossible for
me to say to people "l am deaf"

... | beg of you to keep the matter of my
deafness a profound secret to be confided to
nobody, no matter whom"



Det andre sansetapet

Forskjellig tilneerming avhengig av brukerens
egen identitet og eksisterende mestringsstrategier

Hgarselshemmede: Opprettholde funksjonsniva
Dgve: Kontekstlyd, Mobilitet
Blinde: Mobilitet (ekkolokalisering)
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Horselskurs pa Eikholt

- Horsel som innslag i - En hagrselsdag som - Harselskurs over tre
et annet kurs komponent i et dager fra Tirsdag til
- En gang eller tverrfaglig kurs Torsdag
repeterende - Horselskartlegging - Tilpassing av nye
- Kartlegging for og behovsutredning > hereapparater og
andre kurs (syn, - Justering av 4 hjelpemidler
iPad, etc) hgreapparater og - Omfattende
hjelpemidler utredning !
- Streamer +iPhone |
. 4+

o

——




FORARBEID

SOKNAD

utfylt av bruker eller fagpersoner

BEHANDLING

Hvaslags tilbud skal bruker f4, hvem skal vaere involvert?

INNHENTING

av medisinske papirer; epikrise, syn og hgrselstester



Audiometri

Kartlegging med

. rentoneaudiometri (luft og ben)
- taleforstaelse med og uten evt. HA
- tale i stgy (HiST)
- UCL (ubehagsterskler)
« MCL (most comfortable level)
. audiovisuell test (IOWA)
- hodetelefoner / fritt-felt



Behovskartlegging

Hva er malet med kurset?

- Formell eller uformell
behovsanalyse (f.eks COSI)




Tilpassing av

Hgreapparater

Hva slags apparater bruker vi? Ting a tenke pa:

1) Bruk ] t A bli vant til en helt ny forsterking tar
) TUKETENS gamic appParater g mnie: og krever en viss disiplin

Forsterkingsalgoritme?
BetjeningsmUIigheter spiller inn. KKan brukeren bytte batteri,
filter og propp?

C Mange som har hatt tette (myke)
Propper. propper kan i dag veere kandidater for Hva med et bordmontert

. . forstorrelsesglass?
apnere lgsninger, men OBS! &

Linegzer forsterking / Analog lyd
Ulinezer forsterking / Digital lyd

Synshensyn

Syn, ferlighet og kognetive hensyn

Filterbriller?

Ermdringer om kj
velfungerende
hadde fgr i tiden..,



Tilpassing av

Hareapparater

Hva slags apparater bruker vi? Ting a tenke pa:

Digitale fremskritt som teller!

Ulinezer frekvenskomprimering

henter frem hoyfrekvente lyder fra merket

Virtuelle mikrofonnettverk

ogsa kjent som bineural prosessering

Lydgjenkjenning som fungerer
virkelig inteligente automatikkprogrammer

Moderne feedbackfjerning
muliggjer nye lgsninger og mer hgrbar lyd

DAI (direct audio input)

nye tilkoblingsmuligheter og tilhgrende teknologier

Datalogging
Treffsikker datalogging forenkler oppfelgingen



Blatann

Streamere




Tilpassing av hgreapparat

Hva er potensialet?

Orddiskriminering, Tale i Stgy-test

Hva er malet?

Behovskartlegging

Hva er forventningen?




& [IKonsonanter]
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Frekvens-
komprimering

Maks tale%




1 L1PJADdILLE, dV LwledppdldL

Hva er potensialet?

Orddiskriminering, Tale i St@gy-test

Hva er malet?
Behovskartlegging

Hva er forventningen?

Motivasjonen?




Naerpersoner

Familiemedlemmer, pargrende, ektefeller, barn, foreldre, sgsken, partner, etc...

Praktiske hensyn Sosiale hensyn

- Flere som husker - Stgtte og forstaelse
- Mestringsstrategier - Forpliktende
- Bruk av mikrofoner - Felles forstaelse

- Ufarliggjoring
- Stgrre apenhet (?)

Kopsekyensene av kombinert sansetap
er ikke dpenbare. Hvaer et harselstap?

g
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Riktig akustikk
Lyddempende plater i tak og vegger

Riktig utstyr
Kvalitetssikring med verifiseringsutstyr

Horsel & Syn ’
Vegg i vegg



Real Ear

Liten "probe" mikrofon plasseres ved

Trommehinnen

ll Fungerer bade
MED og UTEN




Et hgreapparat plasseres pa en

COUPLER

(Et kunstig are)

Fjerner behovet for brukerens

tilstedeveerelse for kjedelige tester

Brukes til 8 sammenligne innstillinger
og ulike hereapparater mot hverandre
pa det samme "oret"

Kan ogsa brukes til feilsgking, f.eks for a avslgre unormalt
batteriforbruk, defekte mikrofoner, etc.
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Erfaringer fra

Virkeligheten



- “Det er ikke lydene vi ikke kan hgre -
det er konteksten og det som er rundt
som vi mister med synstapet”




"Jeg har hatt analogt hgreapparat siden 1960

Nar jeg i 2012 fikk digitalt hgreapparat var det som en ny verden
apnet seg for meg. Jeg trodde mannen min gjorde haerverk pa
kigkkenet, men det var jo jeg som oppfattet lyder jeg ikke hadde
hort for. Na hgrer jeg ogsa trafikken fra hovedveien og naboen
som gar over gulvet. Jeg harer til og med mine egne fotskritt. Det
er en utfordring & sortere ut lyder jeg skal konsentrere meg om og
overhgre lyder som er uvesentlige»



- «I gar fikk e en kommentar , som nok forteller alt

"du gar jo rundt og smiler " hi ....hi... Hurra!

Litt kluss med knappene av og til , men trener pa det. Min sgnn sier at
fgr nar han sku prgv a snakk i tlf med mae, matte han rope, og gjenta
hele tiden..... og nu snakker han rolig og normalt... ikke til & tro...

Er det riktig at nar jeg ser pa tv, sa kan alle som er i rommet ogsa hgre
tv, men pa ipaden hvis & har pa f.eks. radio... Sa er det bare & som har
lyd fra ipaden ??

Takk igjen for at jeg fikk denne opplevelsen og muligheten til et "nytt
liv"' ... Det beste som har skjedd pa mange ar”



- «<For no skulle jo i teorien hjernen (til og
med MIN), ha vendt seg til den nye lyden.
Eg kan hgyre alt som skjer i1 huset, men
ikkje ngdvendigvis kor i huset det skjer.
Gubben har hengt opp ein ny lampett ved
sidan av kjgkendgra, som gjer at eg
konstant kraesjer i lampetten, fordi
hgreapparatene oppfanger lyden av
lampetten, men ikkje dgrapningen.»



- «Blei liggande i senga og lytte til stillheten, eller
det ein definerer som stillhet i ein bydel. Det var
nydelig, eit skikkelig ekte stillhetsbilde med el
krake, sjenerte hammerslag, trafikksus fra vegen og
muligens eit par anklagende klynk fra bikkja. Tenk
at stillheten kan vere sa nydelig. Er spent pa kva
meir eg har i vente! Streamer og sann far vente,
dagen i dag vil eg bruke pa a terre a stole pa
hgrselen min»






—{_Ies jestaur ... Sovepose ... Kjgleskap”




takk for oss



