
 

Oppsummering årsrapport 2025 Eikholt nasjonalt ressurssenter for 
døvblinde 

- Landsdekkende  

Nøkkeltall: 
Antall brukere i Eikholts register som er felles for oppdraget fra NKDB og NAV: 

- Ervervet døvblindhet: 353, nye 8 
- Medfødt døvblindhet 69, nye 1 

Kompetansespredning systemrettet, der vi sprer kompetanse uten at det er en kjent bruker: 
- 9 kurs/konferanser, 1319 deltakere  
- 3 kompetansespredning, 23 deltakere  
- 6 veiledninger/hospitering, 7 deltakere  
- 380 timer forelesninger 

Kompetansespredning brukerrettet, der flere brukere mottar flere tjenester (veiledninger) og blir 
besøkt flere ganger. Brukere kan her også være pårørende. Veiledninger og brukere telles hver gang 
vi har hatt kontakt med dem. Alle veiledninger med antall brukere fordeler seg slik: 

- Besøk hos bruker: 11 veiledninger med 11 brukere. 
- Nettmøter og videokonferanser: 219 veiledninger med 167 brukere 
- Veiledninger ved enheten: 96 veiledninger med 96 brukere 

Enheten har også holdt 282 kurs med 2150 deltakere, hvor 592 var brukere.  

Andre sentrale opplysninger 
• Eikholt er et nasjonalt senter som er godt tilrettelagt for brukerne. 
• Eikholts fagteam består av 14 kvinner og 8 menn. 19 av 22 medarbeidere har mastergrad eller 

høyere. Fire medarbeidere har forskerkompetanse (Phd). 
• Statistikk viser at Eikholt gir tjenester til brukere i hele landet.  
• Det var 149 brukere med døvblindhet som mottok ett eller flere tilbud fra Eikholt i 2025.  
• Aldersspredning brukere: Fra 5 år til 89 år. Gjennomsnittsalder for brukere er 58 år. 
• Kjønnsfordeling brukere: 75 (50,3%) kvinner og 74 (49,7,6%) menn. 
• Eikholt gir NKDB-tjenester (rådgivning og veiledning) i tilknytning til NAV tilpasningskurs til 

brukere, nærpersoner og lokale tjenesteytere i hele landet. 
• Eikholt driver forskning og klientarbeid som gjensidig styrker hverandre. Kunnskapen fra 

forskning og innovasjon er en integrert del av virksomheten og reflekteres i tjenestene. 
• Eikholt har publisert Eikholt-rapporter og flere artikler i ulike tidsskrifter 2025. 
• AV-klinikken tilbyr tverrfaglig utredning og optimalisering av syns- og hørselsnedsettelse. 
• Eikholt-testen, en audiovisuell test av taleforståelse, ble lansert i 2023 og er i 2025 tatt i bruk ved 

de store sykehusene i Norge.  
• Flere nye forsknings- og utviklingsprosjekter er igangsatt i samarbeid med brukerorganisasjoner 

og med eksterne forskningsmidler.  
 

Dato: 4. februar 2026   Rapportering 2025 - oppsummering 
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